
 

 



 

1. Продолжительность учебного года 

с 02.09.2024 по 26.05.2025  – для 1 классов, 

с 02.09.2024 по 26.05.2025  – для 2-8 классов, 

с 02.09.2024 по 26.05.2025  – для 9 классов. 

2. Сроки каникул 

осенние – 26.10.24 - 03.11.24 

зимние - 31.12.24 – 08.01.2025 

весенние – 22.03.25 - 30.03.25 

для обучающихся первых классов дополнительные каникулы – с 10.02.2025 по 

18.02.2025 

летние - с 27.05.2025 по 31.08.2025 для 1-8 классов  

3. Сроки проведения промежуточных аттестаций  

I четверть – 22.10–24.10.2024 

II четверть – 25.12–27.12.2024 

III четверть – 18.03–20.03.2025 

IV четверть – 16.05–20.05.2025  

4. Сроки проведения годовой аттестации  

21.05-23.05.2025 

5. Итоговая аттестация в 9 классах – 28.05-30.05 

6. Режим дня МБОУ «Общеобразовательная школа психолого-педагогической 

поддержки № 104» 

График уроков и перемен 1-3 классов (ул. Марковцева,14 б) 

№ урока Время Перемена 

Понедельник 

 1а 1г1    1д1   1р1    1р2  1г2  1д2 2а  2г    2 д   3г    3 д 

«Разговоры о важном» 08.00-08.40 20 минут 

1 урок 09.00- 09.40 20 минут 

2 урок 10.00- 10.40 10 минут 

3 урок 10.50-11.30 10 минут 

4 урок 11.40-12.20 10 минут 



5 урок 12.30-13.10  

№ урока Время Перемена 

Вторник- пятница 

 1а 1г1    1д1   1р1    1р2  1г2  1д2 2а  2г    2 д   3г    3 д 

1 урок 08.00-08.40 20 минут 

2 урок 09.00- 09.40 20 минут 

3 урок 10.00- 10.40 10 минут 

4 урок 10.50-11.30 10 минут 

5 урок 11.40-12.20  

График уроков и перемен (пр. Октябрьский, 82а) 

№ урока Время Перемены 

3а, 4а, 4г, 5а, 5г, 5д, 6а, 6г, 7а, 7г, 8а, 8г, 8д, 8е,  9а, 9б 

Понедельник 

«Разговоры о важном» 08.00 – 08.40  10 минут 

завтрак I потока 

1 урок 08.50 – 09.30  10 минут 

завтрак II потока 

2 урок 09.40 – 10.20 5 минут 

3 урок 10.25 – 11.05 5 минут 

4 урок 11.10 – 11.50  15 минут 

обед I потока 

5 урок 12.05 – 12.45  15 минут 

обед II потока 

6 урок 13.00 – 13.40   

Вторник - пятница 

1 урок 08.00 – 08.40 -  15 минут 

завтрак I потока 

2 урок 08.55 – 09.35  15 минут 

завтрак II потока 

3 урок 

 

09.50 – 10.30 5 минут 

4 урок 10.35 – 11.15 5 минут 

5 урок 11.20 – 12.00 20 минут 

обед I потока 

6 урок 12.20 – 13.00  20 минут 

обед II потока 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 



учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся первых классов  не более 4 уроков и 1 день в неделю - не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры.  

• 2 – 9 классы – продолжительность уроков 40 (в I полугодии второго класса 

отметки обучающимся не выставляются; результат продвижения обучающихся в 

развитии определяется на основе анализа (один раз в четверть) их продуктивной 

деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи); 

• внеурочные занятия, коррекционные групповые занятия по логопедии, ритмике и 

развитию   психомоторики и сенсорных процессов по расписанию проводятся по 40 

минут, как в первую, так и во вторую половину дня; индивидуальные коррекционные 

занятия по логопедии и развитию   психомоторики и сенсорных процессов проводятся 

по 20 минут, как в первую, так и во вторую половину дня. 

7. График работы и дежурства заместителей директора. 

ФИО понедельник вторник среда четверг пятница 

Ездакова Ю.Г. 07.30.-16.00 07.30.-17.00 

дежурный 

администратор 

07.30.-16.00 07.30.-16.00 

 

07.30.-16.00 
(07.30-10.00 

дежурный 

администратор) 

Ханевская А.Г. 07.30.-17.30 

дежурный 

администратор 

08.30-17.00 08.30-17.00 

 

 

08.30.-16.00 

 

 

08.30-17.00 

(15.00-17.00 

дежурный 

администратор) 

Жеманова Н.Н. 08.00-16.30 

дежурный 

администратор 

08.00-16.30 

дежурный 

администратор 

08.00-16.30 

дежурный 

администратор 

08.00-16.30 

дежурный 

администратор 

08.00-16.30 

дежурный 

администратор 

Перевозников К.В. 07.30-16.00 07.30-16.00 07.30.-17.00 

дежурный 

администратор 

07.30-16.00 07.30-16.00  
(10.00-12.30 

дежурный 

администратор) 

Друшлякова Е.В. 07.30-16.00 07.30-16.00 07.30-16.00 07.30.-17.00 

дежурный 

администратор  

07.30-16.00 

(12.30-15.00 

дежурный 

администратор) 

8. Продолжительность рабочей недели:  

по тарификации – учителя; 

36 часов/ нед. – социальный педагог, педагог-психолог, педагог-библиотекарь;  

40 часов/ нед. – заместители директора, специалист по кадрам.
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