
В рамках проекта "Развивающая суббота кемеровского школьника" 14 декабря обучающиеся 
9 "б" класса вместе с родителями и классным руководителем Зубовой Т. В. посетили 
Кузбасский центр дополнительного образования на Патриотов 9. 
Педагоги КЦДО провели с ребятами мастер-класс по твирлингу. Твирлинг - вид спорта, 
сочетающий в себе гимнастику и акробатику. 
С большим интересом ребята крутили, кидали, вращали палочку с наконечником. 
Получилось не сразу, но в конце занятия были видны очевидные успехи. Ребят 
заинтересовал этот вид спорта, и они решили, что дома будут тренироваться. 

 

 


